
L’ÉDUCATION À 

L’ALIMENTATION 
A L’ÉCOLE

INVITATION

Par le Député Richard RAMOS et le collectif

24 NOV. 2022 
8h45 à 17h00

Salle Colbert 
(entrée par le 

128 rue de l’Université, 
75007 Paris)

PLACES 
LIMITÉES

...!

9h30 - 9h40 
Présentation du programme de la journée

9h40 - 10h00 
APPRENDRE À MANGER 
LA PEDAGOGIE ALIMENTAIRE

Mot d’ouverture de Monsieur le Ministre 
de l’Éducation nationale Pap NDIAYE
10h00 - 10h05 
Le collectif de la promotion du petit déjeuner à l’école 
Emmanuel VASSENEIX  Président  de LSDH, Président 
d’OpenAgrifood, Président d’Unijus

10h05 - 10h35 
Animation : Caroline FONTAINE, membre de RNDSP

L’éducation nutritionnelle auprès des enfants 
et des jeunes : vers une démarche “école promotrice 
de santé”
Laurent BAUER,  Directeur du CoDES93 Comité départemental 
d’éducation pour la santé en Seine-Saint-Denis

10h45 - 11h15 
Comment le rapport des enfants à la cantine se 
construit en fonction des attitudes des adultes en 
l’absence de pédagogie effective autour de la cantine
Christine TICHIT démographe, chercheure INRAE 
Jieun JEONG, sociologue, ingénieure d’études CNRS 
Rebecca NDOUR, sociologue et psychologue, 
post-doctorante CNRS 

11h30 - 12h00 
Quelles formes pour une éducation à l’alimentation 
à l’école élémentaire ? 
Louis LEBREDONCHEL, Sociologue – Université de Caen

12h15 - 12h45 
Les liens entre le marché, l’Etat et les comportements 
d’achats : le jeune mangeur sous influence 
Philippe CARDON, Maître de conférences – Université de Lille

12h45 - 13h00 
Principaux enseignements des exposés et échanges 
entre les intervenants
Réseau National des Diététiciens en Santé Publique 
Anne BERAUD membre de DPSP et Philippe CARDON

13h00 - 14h15 
Cocktail déjeunatoire offert à la Questure

14h15 - 15h15 
Table ronde

LA LOI EGALIM QUI ENCADRE 
LA RESTAURATION SCOLAIRE, FAVORISE-
T’ELLE L’ÉDUCATION À L’ALIMENTATION ?

Animation : Claire JAMIN, membre de CENA  

Rappel de la genèse de la loi EGAlim
Stéphane TRAVERT Député de la Manche et ancien Ministre 
de l’Agriculture et de l’Alimentation

L’inflation normative ressentie par les élus
Gilles PÉROLE Adjoint au Maire de Mouans-Sartoux, co-président 
du groupe de travail Alimentation et restauration scolaire de l’AMF 

Le projet éducatif à l’alimentation durable 
d’une collectivité à l’aune des politiques publiques  
Luc LIGNON Directeur de la politique alimentaire de la ville 
de Montpellier

La nécessaire évolution des représentations 
dans la formation des cuisiniers
Gilles DAVEAU Formateur et président de l’association 
« Mouvement des Cuisines Nourricières» 

Les attentes des parents en faveur d’une meilleure 
alimentation à la cantine
Marie-Pierre MEMBRIVES maman engagée, membre 
de l’Association de l’Alimentation Durable, à l’origine 
de l’initiative «Cantines Rêvolution»

15h15 - 16h30 
Les témoignages et le débat

COMMENT FAIRE DU REPAS À LA CANTINE 
UN TEMPS D’ÉDUCATION

Animation : Catherine AMICE,  membre de MIAMUSE

15H15 - 15h30 
Projet “et si on cuisinait pour apprendre à manger”
Josiane GRANDJEAN Directrice de l’école maternelle 
Plessis Cellier à Nantes
Élodie BENSAIAH Enseignante à l’école maternelle 
Plessis Cellier à Nantes

15H30 -15H45 
Les repas préparés et pris ensemble dans une 
communauté adolescente Montessori
Amandine PAUL-DAUPHIN Educatrice Montessori  12-15 ans 
et  les collégiens Adrien, Ali, Suzon, Ilyan, Lilia, Angie et Marwan 
du Collège International Montessori  

15H45 -16H00 
Les enfants à l’épreuve des messages alimentaires 
à l’école : immersions scientifiques 
Aurélie MAURICE Maître de conférences – Université Sorbonne 
Paris Nord

16H05 -16H30 
Principaux enseignements des exposés et échanges entre 
les intervenants

16h45 
Clôture de la journée
Marie GRICOURT Cheffe du restaurant Assa à Blois
Richard RAMOS, Député du Loiret 
et Caroline FONTAINE du collectif

JOURNÉE PARLEMENTAIRE 

RÉPONSE AVANT LE 15 NOVEMBRE IMPÉRATIVEMENT 
ACCOMPAGNÉE des nom, prénom, date et lieu de naissance, numéro de téléphone portable 

 À TRANSMETTRE À : richard.ramos@assemblee-nationale.fr

Accueil dès 8h45. Une pièce d’identité ou un passeport en cours de validité devra obligatoirement être présenté(e) à l’accueil le jour du colloque.

PROGRAMME
9h15 - 9h30 

Introduction et ouverture 
Par Richard RAMOS, Député du Loiret. 

Présentation par Caroline FONTAINE du collectif d’associations : 
CENA, DPSP, L’ATELIER DU PLACARD, MIAMUSE, RNDSP


